Lahko.sj,

nnnnnnnnn

LAHKO SI ZRAVEN!

VABILO NA DOGODEK
STARATI SE AKTIVNO

8. SEPTEMBER 2026 OD 9. DO 13. URE
NA GRADU CRNOMEL

Bl Sofinancira
Evropska unija

“{ Andragoski
center Slovenije



Ob Dnevu pismenosti se nam pridruzite na dogodku
za starejSe 65+, na katerem se boste druzili,
prisluhnili dobrim zgodbam, krepili spomin
in kvalitetno preziveli prosti Cas.

PROGRAM PRIREDITVE

9.00-9.15
SLAVNOSTNI UVOD IN ODPRTJE

Pozdravni govori organizatorjev,
predstavitev projekta in ciljev prireditve.

9.15-10.15
UMOVADBA: SPOMIN IN POMNIJENJE

Nik Skrlec
Interaktivno predavanje in delavnica o spominu,
pomnjenju ter tehnikah krepitve
kognitivnih sposobnosti.

10.15-10.35
HUMOR IN IMPROVIZACIJA - 1. DEL

Bostjan Gorenc - Pizama
Improvizacijski nastop.

10.35-10.45
GLASBENA TOCKA

Moski pevski zbor Klobukarji - Semic

10.45-11.05
HUMOR IN IMPROVIZACIJA - 2. DEL

Bostjan Gorenc - Pizama
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11.05-11.20
ODMOR

mrezenje | pogovor | osvezitev

11.20-11.30
GLASBENA TOCKA

Lovski pevski zbor Bele krajine

11.30-12.10
PRIPOVEDOVALSKI VRH DNEVA

Tone Partlji¢
Osebne zgodbe, refleksije in pripovedi.

12.10-12.20
UMETNISKI PRELOM — PLES

Zan Majerle
Plesna toc¢ka.

12.20-12.25
ZAKLJUCEK

Zahvale nastopajoCim in obiskovalcem,
sklepne misli organizatorjev.

PO ZAKLJUCKU POGOSTITEV IN DRUZENJE
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DOGODEK JE BREZPLACEN

Prijave na dogodek zaZeljene do petka, 4. 9. 2026
na barbara.skusek@crn.sik.si

Projekt vodi Andragoski center Slovenije, sofinancirata ga
Republika Slovenija in Evropska unija iz Evropskega
socialnega sklada plus (ESS+).



